
 
 

มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
โครงการเยาวชนรางวลัสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล 

 
ร่วมกับ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  
และกระทรวงการต่างประเทศ 

 
 

แถลงขา่ว 
 

 
ผลการตัดสิน  

ผูไ้ดร้บัพระราชทานทนุโครงการเยาวชน 
รางวลัสมเดจ็เจา้ฟา้มหดิล ประจ าป ี๒๕๖๘  

 

 



 

 

 



๑ 

วนัน้ี (๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๘) เวลา ๑๓.๓๐ น.  ศาสตราจารย์คลินิกเกียรติคุณ 
นายแพทย์สุพัฒน์ วาณิชย์การ เลขาธิการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล  
ในพระบรมราชูปถมัภ ์ นายนิกรเดช พลางกูร อธิบดีกรมสารนิเทศ กระทรวงการ
ต่างประเทศ  ศาสตราจารย์ นายแพทย์วิจารณ์ พานิช  ประธานคณะกรรมการ
อ านวยการโครงการเยาวชนรางวลัสมเด็จเจา้ฟ้ามหิดล  และ ศาสตราจารย์กิตติคุณ 
นายแพทย์สมภพ ลิม้พงศานุรักษ์ ประธานคณะกรรมการคดัเลือกโครงการเยาวชน
รางวลัสมเด็จเจา้ฟ้ามหิดล ไดร่้วมกนัแถลงผลการตดัสินผูไ้ดรั้บพระราชทานทุน
โครงการเยาวชนรางวลัสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ประจ าปี ๒๕๖๘ ณ ห้องจุฬาภรณ์  
ตึกสยามินทร์ ชั้น ๒ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล 
 

ผู้ได้รับพระราชทานทุน “โครงการเยาวชนรางวัลสมเด็จเจา้ฟ้ามหิดล” 
ประจ าปี ๒๕๖๘ ได้แก ่

๑. นายเชาวนนท์ โสภณสกลุสุข  
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

๒. นายพีรดนย์ ดุษฎีเวทกุล  
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

๓. นางสาวภาพัชร รุ่งรัศมีวิริยะ 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล 

๔. นางสาวเมลินน์ วงศ์จารุพรรณ  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล 
๕. นายสิริพงษ ์ฉายานพรัตน ์  

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล  
 

(รายละเอียดดงัเอกสารแนบทา้ย) 

 



๒ 

ทั้ งน้ี มีผู ้ได้รับการเสนอช่ือเข้ารับการคัดเลือกเป็นผู ้ได้รับพระราชทานทุน
โครงการเยาวชนรางวลัสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ประจ าปี ๒๕๖๘ ทั้ งส้ิน ๑๘ คน  
จากสถาบนัการศึกษาแพทยศาสตร์ ๗ แห่ง ผา่นเกณฑต์ามคุณสมบติัของโครงการ
เยาวชนฯ ๕ คน ซ่ึงคณะกรรมการคดัเลือกโครงการเยาวชนฯ ไดพ้ิจารณาคดัเลือก
โดยไดน้ าเสนอผลการพิจารณาต่อท่ีประชุมใหญ่สามญัประจ าปี คณะกรรมการ
มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ในพระบรมราชูปถัมภ์ คร้ังท่ี ๒/๒๕๖๘  
ซ่ึงสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ทรงเป็นองค์ประธานการประชุม เม่ือวนัท่ี ๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๘  
เพื่อพิจารณาตดัสินเป็นขั้นสุดทา้ย  

 
ความเป็นมาของโครงการ 

โครงการเยาวชนฯ จดัตั้งขึ้นตามมติท่ีประชุมใหญ่สามญัประจ าปี คณะกรรมการมูลนิธิ
รางวลัสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ในพระบรมราชูปถัมภ์ คร้ังท่ี ๒/๒๕๕๐ เม่ือวนัท่ี ๒๐ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐ เพ่ือส่งเสริมเยาวชนไทยท่ีรักและมุ่งมั่นในวิชาชีพแพทย ์  
ให้ด าเนินตามรอยเบ้ืองพระยุคลบาท สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม  
พระบรมราชชนก ด าเนินการโดยคณะกรรมการอ านวยการ คณะกรรมการด าเนินการ 
และคณะกรรมการคดัเลือก โครงการเยาวชนรางวลัสมเด็จเจา้ฟ้ามหิดล  

เม่ือคดัเลือกไดผู้ท่ี้มีคุณสมบติัตรงตามวตัถุประสงคข์องโครงการเยาวชนฯ จะน ารายช่ือ
แจง้ต่อท่ีประชุมคณะกรรมการมูลนิธิรางวลัสมเด็จเจา้ฟ้ามหิดล ในพระบรมราชูปถมัภ์ 
เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการตัดสิน  ผูผ้่านการคดัเลือกจะได้รับพระราชทานทุนไป
ปฏิบัติงานในต่างประเทศหรือในประเทศเป็นเวลา ๑ ปี  โดยจะไดรั้บการสนับสนุน
ค่าใชจ้่ายต่างๆ และให้นบัเวลาการไปคร้ังน้ี รวมเป็นเวลาของการใชทุ้นหลงัจากศึกษา
แพทยจ์บแลว้ดว้ย  



๓ 

เชาวนนท์ โสภณสกุลสุข 
นิสิตแพทย์ชัน้ปีที่ 6  
คณะแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
โครงการที่เสนอ: 

 
 
 
 
 
 

ที่ผ่านมากลุ่มประชากรที่เปราะบางที่สุดในสังคม 
มักจะได้รบัผลกระทบมากที่สดุจากภาวะโรคระบาดและภาวะฉุกเฉินทาง

สาธารณสุขในทุกมิตทัิง้ในระยะสัน้และระยะยาว ซึ่งสะท้อนใหเ้หน็ถึง  
ความเหลื่อมล ้าเชงิโครงสร้างในระบบสุขภาพและความจ าเปน็ 

ในการออกแบบนโยบายโดยค านึงถึงความเปน็ธรรม (Health Equity) 
 
นายเชาวนนท์ โสภณสกุลสุข มีความสนใจในการสรา้งแบบจ าลองตัวแทน (Agent-
based Models) ผนวกกับกรอบแนวคิด “ปัจจัยสังคมก าหนดสุขภาพ” (Social 
Determinants of Health) เพื่อสรา้งความเข้าใจพฤติกรรมและปัจจัยสุขภาพของ
ประชากรในระดับบุคคลและพื้นที่ และใช้วิเคราะห์และคาดการณ์ผลลัพธ์ของนโยบาย
และมาตรการด้านสาธารณสุขที่ เป็นธรรมในประเทศไทย โดยคาดหวังจะสร้าง
เครื่องมือเชิงนโยบายของประเทศไทยในการช่วยพัฒนากรอบแนวคิดเชิงระบบที่
เชื่อมโยงระหว่างพฤติกรรมมนุษย์ ปัจจัยสังคม และนโยบายสาธารณสุข เพื่อสรา้ง
ระบบสุขภาพที่ยัง่ยืนและเท่าเทียม และพรอ้มรบัมือกับวิกฤติสุขภาพในอนาคต 

การใช้แบบจ าลองตัวแทน 
ทางสังคมเพื่อออกแบบ

นโยบายสุขภาพที่เป็นธรรม 
ในภาวะโรคระบาดและ 

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 



๔ 

เกียรติประวัติของนายเชาวนนท์ โสภณสกุลสุข 
๒๕๖๘ ▪ ได้รบัคัดเลือกน ำเสนอโปสเตอรใ์นกำรประชุม Toward Unity  

For Health Conference 2025 หวัข้อ “Real-time digital 
surveillance of PM2.5-related self-manageable symptoms:  
A Bangkok case study” ณ เมืองฟลิำเดลเฟยี สหรฐัอเมรกิำ 

๒๕๖๗ ▪ ได้รบัคัดเลือกน ำเสนอโปสเตอรใ์นกำรประชุม Associations of Pacific  
Rim Universities (APRU) Global Health Conference 2024 

๒๕๖๖ ▪ ผู้สรุปกำรประชุม (rapporteur) ในกำรประชุม 
Prince Mahidol Award Conference 2023 

▪ ได้รบัเลือกเป็นกรรมกำรบรหิำรสมำพันธนิ์สิตนักศึกษำแพทย์นำนำชำติ 
(ประเทศไทย) (IFMSA-Thailand Executive Board)  
วำระ ๒๕๖๕-๒๕๖๖ ในส่วนของฝ่ำยโครงกำรแลกเปลี่ยน  
(Deputy Vice President for Exchanges) 

๒๕๖๕ ▪ ได้รบัคัดเลือกเป็นนิสิตแพทย์โครงกำรเพชรชมพู สำขำวิจัย 
▪ ได้รบัเลือกเป็นผู้แทนสมำคมนิสิตนักศึกษำแพทย์นำนำชำติ  

(ประเทศไทย) ด้ำนกำรวิจัยและองค์กรกำรแพทย์ (IFMSA-Thailand 
Liaison Officer for Research and Medical Associations) 

▪  ได้รบัทุนกำรศึกษำเพ่ือเข้ำรว่ม Student Task Force  
ในกำรประชุม AMEE และกำรประชุม Ottawa Conference 2022  
ณ เมืองลียง ประเทศฝรัง่เศส 

๒๕๖๔ ▪ ประธำนโครงกำร Youth Engagement for Environmental Policy 
รวบรวมเสียงเยำวชนเพ่ือสรำ้งข้อเสนอแนะเชงินโยบำยต่อ 
สมัชชำสุขภำพแหง่ชำติครัง้ท่ี ๑๔  

▪ ได้รบัรำงวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ สำขำ Hospital-Based  
Oral presentation และน ำเสนอ Innovation showcase  
ในกำรประชุม International Medical Student Research 
Conference (IMRC) 2021 

 
 
 

 



๕ 

พีรดนย์ ดุษฎีเวทกุล 
นักศึกษาแพทย์ชัน้ปีที่ 6  
คณะแพทยศาสตรว์ชริพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธริาช 
โครงการที่เสนอ: 

 
 
 
 
 
 
 

“ไมโครพลาสติก” หนึ่งใน ภัยคุกคามเงียบ  
ที่น่ากังวลซึ่งแฝงตัวอยู่ใน 

อาหาร น ้าดื่ม และอากาศที่เราหายใจในทุกวนั 
 

ปัจจุบันมีหลากหลายงานวิจัยที่บ่งชี้ว่าไมโครพลาสติกสามารถเข้าสู่ระบบ
กระแสเลือด ซึ่งส่งผลเกี่ยวข้องกับการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด  
ดังนั้น การศึกษาการตรวจวิเคราะห์ การกระจายตัว และผลทางพยาธิ
สรรีวิทยาของไมโครพลาสติก จึงอาจสามารถน าไปสู่การพัฒนาเป็นแนวทาง
มาตรฐานในการวินิจฉัยในอนาคต  ทั้งน้ี ผลการศึกษาในโครงการดังกล่าว
อาจน าไปสู่การก าหนดมาตรการก ากับดูแลและการด าเนินงานด้านสาธารณสุข
เพื่อรบัมือกับมลพิษจากไมโครพลาสติกต่อไป 
 

การศึกษาการตรวจวิเคราะห์ 
การกระจายตัวและ 

ผลทางพยาธิสรีรวิทยาของ 
ไมโครพลาสติกในระบบหัวใจ
และหลอดเลือดของมนุษย์  
โดยใช้เทคนิคสเปกโทรสโกปี 

ขั้นสูง 



๖ 

เกียรติประวัติของนายพีรดนย์ ดุษฎีเวทกุล 
๒๕๖๘ ▪ คณะผู้แทนประเทศไทยเข้ำรว่มกำรประชุมสมัชชำอนำมัยโลกครัง้ท่ี ๗๘  

ณ ส ำนักงำนใหญ่องค์กำรสหประชำชำติ นครเจนีวำ สมำพันธรฐัสวิส 
▪ ประธำนคณะท ำงำนสมัชชำสุขภำพเยำวชน คนรุน่ใหม่  

ประเด็นระบบบรหิำรจัดกำรเพ่ือสุขภำวะในวิกฤตซ้อนวิกฤต 
▪ ได้รบัรำงวัลชนะเลิศ จำกกำรแข่งขัน the Global Health Case 

Competition ในกำรประชุม Prince Mahidol Award Conference  
(PMAC) 2025  

๒๕๖๗ ▪ น ำเสนอผลงำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ และโปสเตอรใ์นกำรประชุม  
Ottawa 2024 ณ นครเมลเบิรน์ เครอืรฐัออสเตรเลีย 

▪ ตัวแทนนักศึกษำแพทย์ในกำรเสนอควำมเหน็ต่อ World Federation  
for Medical Education (WFME) เพ่ือปรบัปรุง Declaration on 
Institution’s Responsibility to Support Medical Students, 
Physicians in Postgraduate Education, and Physicians in 
Practice 

▪ ผู้แทนนักศึกษำแพทย์รว่มปรบัปรุงหลักสูตรแพทยศำสตรบัณฑิต  
ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. ๒๕๖๗ 

๒๕๖๖ ▪ ประธำนสมำพันธ์นิสิตนักศึกษำแพทย์เอเชยี (ประเทศไทย)  
(AMSA-Thailand) 

๒๕๖๕ ▪ หวัหน้ำฝ่ำยส่งเสรมิควำมรูแ้ละควำมรว่มมือสหสำขำวิชำชีพ รุน่แรก 
สมำพันธ์นิสิตนักศึกษำแพทย์เอเชียแหง่ประเทศไทย 

▪ ได้รบัรำงวัลชนะเลิศ จำกกำรแข่งขัน Thailand Youth Policy  
Initiative (TYPI) 2022 

๒๕๖๔ ▪ หวัหน้ำฝ่ำยส่งเสรมิควำมรูท้ำงกฎหมำยและกำรแพทย์  
สมำพันธ์นิสิตนักศึกษำแพทย์เอเชียแหง่ประเทศไทย  

▪ คณะกรรมกำรประจ ำด้ำนแพทยศำสตรศึ์กษำ สมำพันธนิ์สิตนักศึกษำแพทย์
นำนำชำติ (ประเทศไทย) (IFMSA-Thailand) 

๒๕๖๓ ▪ ได้รบัรำงวัล นักเรยีนที่มีผลงำนโดดเด่นสรำ้งผลงำนใหกั้บโรงเรยีน 
ในระดับชำติหรอืนำนำชำติ 

 
 



๗ 

ภาพัชร รุ่งรัศมีวิริยะ  
นักศึกแพทย์ชัน้ปีที่ 6  
คณะแพทยศาสตรศ์ิรริาชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหดิล 
โครงการที่เสนอ: 

 
 
 
 
 
 

นางสาวภาพัชร รุ ่งรัศมีวิริยะ มีความสนใจด้านการพัฒนา “คะแนนความเสี่ยงเชิง
พยากรณ์การเกิดมะเรง็ตับในผู้ป่วยไวรสัตับอักเสบบีเรื้อรงั” โดยใช้เทคโนโลยีการเรยีนรู ้
ของเครื่อง (Machine Learning) และแบบจ าลองการพยากรณ์ตามล าดับเวลา (Times 

Series Forecasting Model) เน่ืองจากมะเร็งตับเป็นโรคท่ีมีอัตราการเสียชีวิตสูง
และมกัไมแ่สดงอาการในระยะแรก  

นางสาวภาพัชร มุ่งหวังที่จะพัฒนาเครื่องมือที่สามารถวิเคราะห์แนวโน้มข้อมูลผู้ป่วยในแต่ละ
ครัง้ที่เข้ารบัการตรวจ เพ่ือจ าแนกความเสี่ยงของผู้ป่วยเป็นระดับต ่า ปานกลาง และสูงได้อย่าง
แม่นย า โดยการน าระบบดังกล่าวมาใช้ในเวชปฏิบัติจรงิจะช่วยให้ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงสูงได้รบัการ
ตรวจวินิจฉัยและรกัษาอย่างทันท่วงที อีกทัง้ชว่ยใหร้ะบบสาธารณสุขสามารถจัดสรรทรพัยากร
และงบประมาณได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยตั้งใจน าองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยีนี้กลับมาพัฒนา
และขยายผลในประเทศไทยเพื่อสรา้งเครอืข่ายสหวิชาชีพในการพัฒนาคะแนนความเสี่ยงเชิง
พยากรณ์ต่อยอดส าหรับโรคมะเร็งและโรคไม่ติดต่อเรื้อรังอื่นๆ ต่อไป อันจะเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการชว่ยพัฒนาระบบสาธารณสุขของไทยอย่างยัง่ยืน 

การพัฒนาคะแนน 
ความเสี่ยงเชิงพยากรณ์ 
การเกิดมะเร็งตับ  

โดยใช้การเรียนรู้ของเคร่ือง 
ในผู้ป่วยไวรัสตับอักเสบบี

เร้ือรัง 



๘ 

เกียรติประวัติของนางสาวภาพัชร รุ่งรัศมีวิริยะ 
๒๕๖๘ ▪ หวัหน้ำผู้จัด Workshop “Data Warehouse and AI in Intensive Care 

Medicine” ในงำนประชุมวิชำกำร 14th Critical Care Conference in 
Thailand 2025 รว่มกับทีม MIT 

๒๕๖๗ ▪ ผู้วิจัยคลินิกหัวข้อ “กำรประเมินควำมถูกต้อง กำรพัฒนำ และกำรประเมิน 
ทำงเศรษฐศำสตรข์องคะแนนควำมเส่ียงเชงิพยำกรณ์กำรเกิดมะเรง็ตับ 
โดยใชก้ำรเรยีนรูข้องเครื่อง ในผู้ป่วยไวรสัตับอักเสบบีเรื้อรงัโรงพยำบำลศิรริำช”  

▪ ผู้พูดเปิดกำรอภิปรำยและผู้สรุปกำรประชุม (rapporteur)  
Prince Mahidol Award Conference (PMAC) 2024 

▪ พิธกีรพิธีวำงพวงมำลำถวำยสักกำระพระรำชำนุสำวรยี์  
สมเด็จพระมหติลำธเิบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมรำชชนก  
และวิดีทัศน์พูดเชญิชวนบรจิำคธงวันมหดิล 

๒๕๖๖ ▪ ผู้ก่อตัง้และประธำนชมรมวิจัยศิรริำช Siriraj Research Club 
▪ ผู้แทนโครงกำรแลกเปลี่ยนและศึกษำดูงำน ณ National University of 

Singapore (NUS) แผนก Gastroenterology & Hepatology 
▪ ผู้แทนมหำวิทยำลัยมหดิล รว่มแข่งขัน Indo-Pacific Global Health Case 

Competition 2023 ณ University of Melbourne เครอืรฐัออสเตรเลีย 
๒๕๖๕ ▪ First author บทควำมรวิีว “Tight junction and kidney stone disease” 

ตีพิมพ์ในวำรสำร Tissue Barrier 
▪ ผู้วิจัยพรคีลินิกหัวข้อ “Ellagic acid and kidney stone formation”  

ภำยใต้หน่วย Medical Proteomics Unit – Siriraj  
▪ ผู้เขียนรว่ม E-poster หวัข้อ “Medical students’ opinions toward  

a new learning platform for ambulatory patients”  
โดยน ำเสนอในงำน ASME 2022 ณ สกอตแลนด์ 

๒๕๖๔ ▪ Vice President ฝ่ำย Internal Affair กำรแข่งขัน Siriraj International  
Medical Microbiology, Parasitology and Immunology  
Competition (SIMPIC) 2022 

▪ สมำชกิฝ่ำยนอกหลักสูตร ฝ่ำยวิชำกำร สโมสรนักศึกษำแพทย์ศิรริำช  
(จัดท ำโครงกำร Siraj Debate, ภำษีน่ำรูส้ ำหรบัหมอ ฯลฯ) 

▪ Speaker TED x SIRIRAJ หวัข้อ “MINIHEART: Sign of power” 
๒๕๖๓ ▪ ได้รบัรำงวัล Best Solution to Problem statement 1 Award  

ในกำรประกวดนโยบำยและนวัตกรรมปัญหำมลพิษ PM 2.5  
โครงกำร Thailand Youth Policy Initiative (TYPI) 

 



๙ 

เมลินน์ วงศ์จารุพรรณ   
นักศึกแพทย์ชัน้ปีที่ 6  
คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดี มหาวิทยาลัยมหดิล 
โครงการที่เสนอ: 

 
 
 
 
 
 

มลพิษทางอากาศ โดยเฉพาะฝุ่นละอองขนาดเล็กไมเ่กิน 2.5 ไมครอน 
(PM2.5) เป็นปัจจัยเส่ียงส าคัญของการเจ็บป่วยและเสียชวีติท่ัวโลก 

กลุ่มประชากรเด็กถือเป็นกลุ่มเปราะบางที่ได้รบัผลกระทบจาก PM2.5 มากเป็นพิเศษ
เนื่องจากระบบทางเดินหายใจและภูมิคุ้มกันยังพัฒนาไม่สมบูรณ์ ส่งผลให้มีความ
เส่ียงต่อการเกิดโรคภูมิแพ้และคุณภาพชีวิตที่ลดลง โครงการนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ประเมินผลกระทบด้านสุขภาพของโรคภูมิแพ้ในเด็กไทยจากการสัมผัส PM2.5  
โดยวิเคราะห์ด้วยปัญญาประดิษฐ์เชิงลึก (deep learning) เพื่อจัดการกับข้อมูลที่มี
ลักษณะหลากหลายและซับซ้อน ด้วยความสนใจในแนวคิดสุขภาพของโลก 
(planetary health) และสุขภาพเด็ก นางสาวเมลินน์ มุ่งหวังใหโ้ครงการนี้มีส่วนรว่ม
ในการก าหนดนโยบายการจัดการคุณภาพอากาศและการจัดการทรัพยากรใน
ระดับประเทศที่เป็นธรรมและมีประสิทธิภาพ เพื่อให้เด็กทุกคนได้เติบโตในส่ิงแวดล้อม
ที่มีอากาศบรสุิทธิแ์ละมีสุขภาพที่ดีอย่างยัง่ยืน 

 

การใช้ปัญญาประดิษฐ์เชิงลึก
เพื่อประเมินความเสี่ยงสุขภาพ
จากการสัมผัสฝุ่น PM2.5  
ต่อการเกิดโรคภูมิแพ้ 

ในเด็กไทย 



๑๐ 

เกียรติประวัติของนางสาวเมลินน ์วงศ์จารุพรรณ 
๒๕๖๗ ▪ ผู้แทนและผู้สรุปกำรประชุม (rapporteur) ในกำรประชุม 

Prince Mahidol Award Conference (PMAC) 2024 
▪ ผู้แทนจำกคณะแพทยศำสตรโ์รงพยำบำลรำมำธบิดี มหำวิทยำลัยมหดิล  

กำรประชุม Priorities Conference 2024 
▪ ผู้รว่มจัดและผู้น ำกิจกรรม เรื่อง "Unlocking student engagement: 

ASPIRE Award insight and strategies" และ "Transforming medical 
education through change management: From vision to impact" 
กำรประชุม Association for Medical Education in Europe (AMEE) 
2024 

๒๕๖๖ ▪ ได้รบัรำงวัลรองชนะเลิศอันดับ ๑ ประเภทกำรน ำเสนอปำกเปล่ำ 
สำขำกำรศึกษำแพทยศำสตร ์หัวข้อ “Evaluation of symptomatic 
correlations of burnout, depression, anxiety disorders in 
Thai medical students” ในกำรประชุม International Medical  
Student Research Conference (IMRC) 2021 

▪ วิทยำกร โครงกำรสมัชชำสุขภำพจิตและเยำวชน จัดโดยสหพันธ์นิสิตนักศึกษำ
แพทย์แหง่ประเทศไทย 

▪ Peer supporter โครงกำร Ramathibodi Peer Support 
๒๕๖๕ ▪ ประธำนฝ่ำยคุณภำพชวิีต สภำนักศึกษำแพทย์รำมำธบิดี 

▪ ผู้รว่มทีม Student Consensus Team ในกำรสังเครำะหข์้อมูล 
และประเมินกำรมีส่วนรว่มของนักศึกษำในกิจกรรมของคณะฯ 
ส ำหรบัรำงวัล ASPIRE-to-Excellence 2022 Award for student 
engagement จำกสมำคมกำรศึกษำแพทย์แหง่ยุโรป (AMEE) 

๒๕๖๔ ▪ ผู้แทนสมำพันธน์ิสิตนักศึกษำแพทย์แหง่ประเทศไทย (IFMSA)  
ในกำรเข้ำรว่มประชุมสมัชชำสุขภำพแหง่ชำติครัง้ที่ ๑๔ (NHA)  

▪ หวัหน้ำคณะกรรมกำรด้ำนส่ิงแวดล้อมและหอพักนักศึกษำ  
สภำนักศึกษำแพทย์รำมำธิบดี 

▪ Internal Development Director ฝ่ำย Standing Committee on 
Research Exchange (SCORE) ของสมำพันธ์นิสิตนักศึกษำแพทย์
นำนำชำติ (ประเทศไทย) (IFMSA-Thailand) 

๒๕๖๓ ▪ ผู้รว่มทีมประสำนงำนครูอำสำ (Teacher Outreach Team)  
โครงกำร Speaking Hub 

▪ หวัหน้ำฝ่ำยประชำสัมพันธ์ โครงกำร RAMA Pitching Challenge 
๒๕๖๒ ▪ นักเขียนอำสำสมัคร โครงกำร U-Report (UNICEF) 



๑๑ 

สิริพงษ์ ฉายานพรัตน์ 
นักศึกษาแพทย์ชัน้ปีที่ 6  
คณะแพทยศาสตรศ์ิรริาชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหดิล 
โครงการที่เสนอ: 

 
 
 
 
 
 
 

ภาวะบาดเจ็บทางสมองเป็นหนึ่งในภัยเงียบที่คุกคามสุขภาพ ของประชาชนทัว่โลกมา
อย่างยาวนาน โดยเฉพาะในประเทศไทยที่มีอัตราการเกิดอุบัติเหตุสูงเป็นอันดับต้นๆ 

ผู้สูงอายุคือกลุ่มท่ีเปราะบางท่ีสุด เพียงแค่การลื่นล้มเล็กน้อย  
อาจน าไปสู่ภาวะสมองบาดเจ็บรุนแรงท่ีเปลี่ยนชวีติไปตลอดกาล 

 
เมื่ออายุมากข้ึน ความเส่ียงในการนอนโรงพยาบาลนานข้ึนและการเสียชวีิตก็เพิ่มข้ึนตามไป
ด้วย แต่ส่ิงท่ีน่ากังวลยิ่งกว่าคือแม้การผ่าตัดสมองจะเป็นทางเลือกหน่ึงในการรักษา  
แต่ในผู้สูงอายุ การตัดสินใจว่าจะ “ผ่าตัดเมื่อใด” กลับไม่ใชเ่รื่องง่าย การผ่าตัดเรว็ที่สุดอาจ
ไม่ใช่ค าตอบที่ดีที่สุดเสมอไป เพราะผู้สูงอายุมีปัจจัยซบัซอ้นมากมายที่ส่งผลต่อการฟื้ นตัว 
ไม่ใช่แค่การรอดชีวิตเท่านั้น แต่ “คุณภาพชีวิตหลังการรักษา” คือส่ิงท่ีส าคัญไม่แพ้กัน
โครงการวิจัยน้ีจึงเกิดขึ้นเพื่อค้นหาค าตอบที่ยังไม่มีใครรู ้  “ชว่งเวลาที่เหมาะสมที่สุดในการ
ผ่าตัดสมองส าหรับผู้สูงอายุที่ได้รับบาดเจ็บรุนแรง”  จุดมุ่งหมายคือการลดภาวะ  
ทุพพลภาพ ลดอัตราการเสียชวีิต และคืนชวีิตที่มีคุณภาพใหกั้บผู้สูงอายุหลังอุบัติเหตุ 
 

การศึกษาย้อนหลังผล 
ของระยะเวลาในการผ่าตัด 
ต่อผลลัพธ์ด้านการฟื้นตัว 

ของผู้สูงอายุที่มีภาวะบาดเจ็บ
ทางสมองรุนแรง 



๑๒ 

เกียรติประวัติของนายสิริพงษ์ ฉายานพรัตน์ 
๒๕๖๘ ▪ รว่มวิจัยและตีพิมพ์ผลงำนวิจัยเรื่อง “Efficacy and safety of 

rituximab in anti-Mu SK myasthenia gravis: A systematic 
review and meta-analysis” ในวำรสำร Scientific Journal 

▪ ได้รบัคัดเลือกใหน้ ำเสนอผลงำนวิจัย ในรูปแบบโปสเตอรใ์นกำรประชุม  
the 66th Annual Meeting of the Japanese Society of  
Neurology 2025 ณ เมืองโอซำกะ ประเทศญี่ปุ่น 

๒๕๖๗ ▪ รว่มวิจัยและตีพิมพ์ผลงำนวิจัยเรื่อง “Catastrophic tumefactive  
acute disseminated encephalomyelitis in patient with  
dengue virus: A case report” ในวำรสำร NeuroVirology 

▪ สมำชกิชมรม Internal Medicine หวัหน้ำฝ่ำย Neurology  
ของคณะแพทยศำสตรศิ์รริำชพยำบำล มหำวิทยำลัยมหดิล 

๒๕๖๕ ▪ ได้รบัเชญิเป็นวิทยำกรในกำรประชุม Siriraj International  
Conference in Medicine and Public Health (SICMPH) 2022 
หวัข้อ “Artificial Heart” 

▪ หวัหน้ำฝ่ำย Rally ของกิจกรรมค่ำยเส้นทำงสู่หมอศิรริำช ครัง้ท่ี ๒๓ 

๒๕๖๔ ▪ ประธำนฝ่ำยวิชำกำร คณะกรรมกำรนักศึกษำแพทย์ชัน้ปีท่ี ๒  
คณะแพทยศำสตรศิ์รริำชพยำบำล 

๒๕๖๓ ▪ ได้รบัพระรำชทำนเครื่องรำชอิสรยิำภรณ์เหรยีญทองดิเรกคุณำภรณ์ 
▪ ได้รบัคัดเลือกเป็นเด็กและเยำวชนดีเด่นแหง่ชำติ 

๒๕๖๒ ▪ ได้รบัรำงวัลชนะเลิศ กำรประกวดโครงงำนวิทยำศำสตร ์ 
ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ถ้วยพระรำชทำนสมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ  
กรมสมเด็จพระเทพรตันรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำร ี

▪ ผู้แทนประเทศไทยและรำงวัลเหรยีญเงิน International Physics 
Olympiad 2019 ณ กรุงเทลอำวีฟ รฐัอิสรำเอล  

▪ ได้รบัเลือกตัง้เป็นกรรมกำรนักเรยีนโรงเรยีนมหิดลวิทยำนุสรณ์  
ฝ่ำยวิชำกำร รุน่ที่ ๒๗ 

 
 
 

 


